
 

令和５年度 沖縄市一般バスケットボール大会 

開 催 要 項 

 

 

１．目  的     本大会は、バスケットボールの普及・技術の向上と、県民体育大会代表選

手の選考を目的に実施する。 

 

２．主  催     沖縄市スポーツ協会 

 

３．期  日     令和５年９月24日（日）  ９時 開始 

 

４．会  場     沖縄市立越来中学校 体育館 

 

５．参加費     ５，０００円  （監督会議にて徴収） 

 

６．参加資格    １． 沖縄市内で活動しているチームで、当該年の４月１日時点において 

満18歳以上のアマチュア選手で構成するチームであること。 

 

７．競技規則    １．  令和５年度日本バスケットボール協会競技規則を適用する。 

          ２．  １チームの登録人数は、監督1人、アシスタントコーチ 1人、マネー

ジャー1人、選手15人とする。 

３．  監督会での確認・申し合わせ事項も適用する。 

 

８．申込締切      令和５年９月１５日（金） １７時  

 

９．申 込 先        沖縄市スポーツ協会    ＴＥＬ  ９３２－５２９３ 

           （ＦＡＸ受付可）   ＦＡＸ  ９８９－００６１ 

     ※ 送信後、確認の電話をお願いします。 

 

10．監督会議     令和５年９月１９日（火） １９時予定  場所（調整中） 

 

11．そ の 他    ※    スポーツ傷害保険に加入する。（１日大会保険）当日の事故等につい

て応急処置は致しますが、それ以上の責任は負いかねますので各チーム

で当日保険またはスポーツ安全保険にご加入下さい。 

 

※   大会へ参加する選手は全員申込書に名前を記載してください。 

申込書に名前のない選手の大会参加は認めません。 

 



 

競  技  上 の 注 意 

 
 

 

1．  ベンチは組合せ番号の若いチームがオフィシャルテーブルに向かって右側とする。 

 

2． ユニフォームは同じデザインのもので一連番号とし、組合せ番号の若いチームが 

淡色とする。（２試合目以降は相談可能）   

 

3.  ピリオド８分、ピリオド間は２分、ハーフタイム５分、ゲーム間は８分とする。 

※参加チーム数が多い場合には、変更する場合がある。 

   

4．  試合の進行が予定時間よりも早くなる場合には、予定時刻を待たずにゲーム間（８分） 

終了後に次の試合を開始する。 

 

5．  同点の場合には、３分間の延長戦を行う。 

  

6．  各チーム、審判（競技役員・ＴＯ）が割り当てられているので責任を持って行う。 

 

7．  １試合目の審判ＴＯは３試合目のチームで行う。 

    

  ※ 次の事項は違反行為として対処する。（違反した場合には大会への参加を認めない）    

       

ア. 審判に対する暴言 

      イ. 選手間のトラブル 

       ウ.  ベンチ及び控え場所等の保清（タバコの吸い殻、飲み物の容器等） 

      エ.  ゴミは必ず持ち帰ること 

      オ.  監督会での確認事項に違反すること 

 

 

 

 

 

大会が円滑に運営できますよう、皆さんのご協力よろしくお願いします。 

 

 

 


