
 

 

 令和５年度 小学生ハイビスカス駅伝大会要項  

 

１．主  催    沖縄市スポーツ協会 

２．主   管    沖縄市スポーツ協会 陸上競技専門部・沖縄市スポーツ少年団本部 

３．後   援   沖縄市・沖縄市教育委員会・沖縄市民憲章協議会          

４．趣  旨    青少年の健全育成及び体力の向上を図るとともに、スポーツ活動を 

通した交流を目的とする。                                         

 

５．大 会 会 場     沖縄市陸上競技場特設コース 

 

６．大 会 期 日     令和５年 12 月 17 日（日）  開会式 午前９時 30分  

           

７．参加資格及び出発時間 

 

①   低学年の部（１・２年生）  10：30～ 

②   中学年の部（３・４年生） 11：00～ 

③   高学年の部（５・６年生）  11：30～ 

④    オープンレース      12：00～ 

               

８．種   別   

         ①  低学年の部（ 400Ｍ×５人＝ ２．０㎞）  男子 ・ 女子 

         ②  中学年の部（ 600Ｍ×５人＝ ３．０㎞）  男子 ・ 女子 

         ③  高学年の部（1,500Ｍ×５人＝ ７．５㎞）  男子 ・ 女子 

       ④  オープンレース（補員の選手）・・・・ 低・中学年の部 ４００Ｍ 

                                高学年の部   ８００Ｍ  

 

※ 各部門とも規程以内の学年で編成する。 

男子の部（男女混成含む）・女子の部、一斉スタートとし、順位は男女別とする。 

 

９．コ ー ス   沖縄市陸上競技場を発着点とし、別紙コース図の同一区間を５名の選手で、    

         繰り返しタスキリレーで走破する。 

繰り返しタスキリレーで走破する。 

10．チーム編成   監督１名選手７名（うち補欠２名）競技役員１名の計９名以内とする。 

 



 

 

11．競技役員登録     コース安全要員、各チーム１名の競技役員登録を条件とする。 

  

12．選 手 故 障 時      次の走者を、最下位チームの走者と同時にスタートさせる。 

 

13．タ ス キ      各走者は、事務局で準備したタスキを肩から脇の下に掛けて走り、 

             次の走者にこれをリレーする。 

次の走者にこれをリレーする。 

14．ナンバーカード      全走者（補欠含む）は、事務局で準備したナンバーカード（アスリ

ートビブス）を必ず胸と背中の２カ所につけることとする。 

 

15．大 会 注 意       各自、各団体で健康管理に留意し、競技中の事故については応急処

置のみを行い、当協会で用意する傷害保険額以上の責任は一切負わ

ない。 

 

16．参 加 料       １チーム：４，５００円（スポーツ傷害保険を含む） 

 

17．申 込 方 法      指定の申込用紙で下記まで持参・郵送・ＦＡＸにて提出。 

（申込用紙は、案内文書に添付したものをご利用ください。沖縄市

スポーツ協会事務局にて直接受け取り、またはメール・ＦＡＸで受

け取ることも可能ですので、下記連絡先までご連絡ください。） 

                なお、参加料は監督会議出席時に支払うこととする。 

 

18．表  彰      優勝チーム：賞状・盾・メダル 授与               

             ２位・３位チーム：賞状・メダル 授与 

 

19．申 込 先      沖縄市スポーツ協会事務局  〒904－0032  沖縄市諸見里 2-1-1  

          （電 話）９３２－５２９３  （ＦＡＸ）９８９－００６１ 

            （メール） okc.spokyo5293@gmail.com 

 

20．申 込 締 切     令和５年 12 月６日(水）   午後５時まで 

 

21．監  督  会 議    令和５年 12 月 16 日(土)    午後４時 沖縄市陸上競技場会議室 

 

  ＊   選手変更は監督会議時に申し出てください。(補員登録選手名簿より) 

  ＊   当日の選手変更は午前９時まで可能です。 

   ＊   参加者が少数の場合は、出発時間の変更もありますのでご了承下さい。 

＊    上記事項の他、大会に必要と認める事については、大会長が別に定めます。 

  


