
令和６年度 沖縄市陸上競技記録会 要項 
（兼 第 76 回県民体育大会陸上競技代表選考会） 

 

 

１.趣  旨  本記録会を開催し、競技力の向上並びに陸上競技選手発掘の場とし

て記録会を開催することを目的とする。 

 

２.主  催  沖縄市スポーツ協会 陸上競技専門部 

 

３.期  日  令和 6年 9月 28日（土）15時 開催 

 

４.会  場  沖縄市陸上競技場 

 

５.競技規則  日本陸上競技連盟 競技規則に準ずる 

 

６.参加資格  社会人、大学生、高校生とする。 

 

７.申込方法  沖縄市スポーツ協会陸上競技専門部が定める様式に基づいて、沖縄

市スポーツ協会へメール若しくはＦＡＸにて申し込む。 

 

８.申込期限  令和 6年 9月 24日（火）17時（当日受付可） 

 

９.種  目  男子【100ｍ、800ｍ、5000ｍ、走幅跳、走高跳、砲丸投（7.260㎏）】 

        女子【100ｍ、800ｍ、走幅跳、走高跳、砲丸投（4.000㎏）】 

※  100ｍにおいてセカンドレースを設ける（希望者） 

※  希望があれば種目の変更・追加も検討する 

         

10.問い合わせ  

  お申込み先 沖縄市スポーツ協会 ＴＥＬ：９３２－５２９３ 

                  ＦＡＸ：９８９－００６１ 

                  Email：okc.spokyo5293@gmail.com 

 

※ 注意事項 

① 尚、当日大会での怪我については、応急処置は致しますがそれ以上の責任を負

いかねます。 


